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決 算 説 明 会 の ご 案 内

　上田法人会では、上田税務署と共催で「決算説明会」を次の 2 会場にて開催いたします。
　どちらの会場にもご出席いただけます。（事前の申込みは不要です）。
　12 月開催は、11 月・12 月・1 月決算の企業が対象です。

◎上田会場
12月15日㈪
　上田市サントミューゼ大スタジオ�14：00～15：30

◎戸倉会場
12月18日㈭
　千曲市戸倉創造館 3F小ホール� 14：00～15：30

★対象の企業には、上田税務署から通知（はがき）が送付されますのでをご確認くださいますよう
お願いいたします。
★上記以外の決算月の方でも聴講希望の方は出席いただけますので、お出かけください。

研修委員会からのお知らせ

管内横断税務研修会の開催
　令和 7 年度管内横断税務研修会を、上田税務署のご協力をいただき、下記の日程により開催することとな
りましたのでご案内いたします。
　事前のお申込みが必要となりますので、同封の「管内横断税務研修会のご案内」にありますメールフォーム
かFAXにてお申込みください。

開  催  日 会　　　　　場 定員数

10月23日㈭ 千曲市戸倉創造館大ホール 250 名

10月24日㈮ 東御市中央公民館講義室 80 名

10月29日㈬ 上田市丸子文化会館小ホール 60 名

11月12日㈬ 上田市サントミューゼ小ホール 250 名

挨拶・説明 14：00 ～ 14：05

研 修 会 14：05 ～ 15：30
テーマ 『令和 7 年度税制改正による所得税の

　　　　基礎控除の見直し等について
～源泉所得税関係～』

講　師 上田税務署法人課税部門担当官

■お問い合わせ
（一社）上田法人会　TEL.0268-25-4500

○税務署主催の年末調整説明会は開催されません。
　当研修会をご活用ください。（源泉徴収簿等の用紙

はありません）
○どの会場も内容は同じです。ご都合のよい会場へ
　ご参加ください。
○テキスト・資料は当日受付にてお渡しいたします。
○参加費は無料です。
○各会場定員となり次第締

め切りとさせていただき
ます。

　その場合はお電話にてお
知らせいたします。お早
めにお申込みください。

○当日受付にて参加者名簿
へのご記入をお願いいた
します。

○所得税のいわゆる「年収の壁」引上げに伴う令和 7
年度税制改正の研修になります。
この改正は、原則として、令和7年12月1日に施行され、
令和7年分以後の所得税について適用されます。
このため、令和 7年 12 月に行う年末調整など、令
和 7年 12 月以後の源泉徴収事務に変更が生じます。
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着任のご挨拶
上田税務署長　黒田 誠之

　この度の人事異動で、関東信越
国税局不服審判所管理課長から上
田税務署長として転任してまいり
ました黒田誠之でございます。
　埼玉県出身で、上田税務署の
勤務は初めてとなりますが、令

和 5 事務年度に国税不服審判所の長野支所長をしてお
り、長野県勤務は 2 回目となります。前任の樋口と同
様、よろしくお願い申し上げます。
　一般社団法人上田法人会の会員の皆様方には、平素
より活発な法人会活動を通じまして、税務行政全般に
わたり深いご理解と多大なるご協力を賜っており、紙
面をお借りして厚く御礼申し上げます。
　貴会におかれましては、「健全な納税者団体として、
申告納税制度の確立と納税意識の高揚に努める」など
の基本方針の下、税務行政のよき理解者として、正し
い税知識の普及のための各種研修会の開催や、納税道
義の高揚を図ることを目的とした税の啓発活動に熱心
に取り組まれるほか、様々な地域社会貢献事業を通じ
て、地域社会の健全な発展に大いに貢献されておられ

ます。
　特に、租税教育に関しましては、青年部を中心とし
て、租税教室へ積極的に講師派遣をいただき、また、
女性部では「税に関する絵はがきコンクール」を継続
して開催していただくなど、租税教育の充実や税務行
政の円滑な運営にとって欠くことのできない大きな役
割を果たし成果を挙げておられます。
　これらはひとえに、出田会長をはじめとする、役員
及び事務局の皆様、さらには会員の皆様方のご理解、
ご協力の賜物であり、深く敬意を表しますとともに、
今後とも、より一層のご支援、ご協力を賜りますよう
お願い申し上げます。
　また、国税当局では、税務行政の DX として、「納
税者の利便性の向上」、「課税・徴収事務の効率化・高
度化」に加え「事業者のデジタル化促進」に取り組ん
でいるところであり、今後とも、税務を起点とした社
会全体の DX を推進してまいりますので、引き続き、
皆様のご理解とご協力をお願いいたします。
　結びに当たりまして、上田法人会及び会員企業の
益々のご繁栄と、会員の皆様方のご健勝を心から祈念
いたしまして、着任のあいさつとさせていただきます。

税務署新任職員ご紹介

法人課税第一部門
宮下　三男　統括国税調査官
プロフィール
１　前　任	 伊勢崎税務署　法人課税第一

部門　統括国税調査官
２　出身地	 長野県
３　趣　味	 旅行、キャンプ

４　法人会へのお願い
　長野県勤務は2度目ですが、上田税務署の
勤務は初めてとなります。皆様と接する機会を
有意義なものとし、共に法人会の活動を盛り上
げていければと思います。前任者同様、よろし
くお願いいたします。

法人課税第一部門
福島　達也　総括上席国税調査官
プロフィール
１　前　任	 伊勢崎税務署　総務係長
２　出身地	 群馬県玉村町
３　趣　味	 家族サービス、家庭菜園

４　法人会へのお願い
　この度、初めて法人会担当を務めさせていた
だくこととなりました。日々精進して参ります
ので、前任者同様、ご指導のほどよろしくお願
いいたします。
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令和 7 年度 厚生制度推進連絡協議会
（厚生・組織合同委員会）開催

　厚生制度推進連絡協議会（厚生・組織合同委員会）
が本会役員並びに厚生制度協力保険各社により 8 月
20 日㈬上田高砂殿にて開催されました。
　協議会への出席者は、大同生命㈱永富長野支社長、
同西村東信営業所長、同高畑主任、AIG 損害保険㈱
小川長野支店長、アフラック生命保険㈱佐藤長野支社
長、本会からは出田会長をはじめ副会長・各支部長・
青年部副部長及び厚生・組織委員の皆さん 19 名、計
24 名でした。
　池田厚生委員長から法人会の福利厚生制度への一層
の理解と、昨年度までの「Challenge100」キャンペー
ンから名称を改めた「チャレンジ 100」への協力要請
があり、当会と厚生制度協力保険各社がさらに連携し、
福利厚生制度を力強く推進して参りたい旨のお話しが
ありました。
　続いて協力保険各社から、キャンペーンの説明と共
に重点施策の取り組みについて説明がありました。

　また、井澤組織委員長からは会員増強の状況説明が
あり、会員増強運動については「役員一人年間 1 社以
上の会員獲得運動」の実施と、9 月から会員増強月間

（～ 12 月末）が始まることから一層の協力要請があり
ました。また、協力保険各社へも会員増強運動への協
力を重ねてお願いいたしました。

　署長を囲む懇談会が、9 月 9 日㈫ 16：00 より香青軒
にて開催されました。
　上田税務署からは黒田誠之署長、宮下三男統括国税
調査官、福島達也総括上席国税調査官が出席されまし
た。皆様は 7 月の国税庁の異動により着任されていま
す。当会からは出田会長・副会長をはじめ 32 名が出
席いたしました。
　署長講話では、最初に関東信越国税不服審判所管理
課長からの異動で、埼玉県本庄市のご出身との自己紹

介がありました。演題は『私の税履歴』として、異動
前の所属先である国税不服審判所についてお話しいた
だきました。国税不服審判所は、国税庁の特別な機関
であり、国税局や税務署とは別個の機関として公正な
第三者的立場で審査請求事件を審理して裁決を行い、
納税者の正当な権利利益を救済し、税務行政の適正な
運営の確保を使命としているとの説明がありました。
特色として、審査請求人と処分を行った署長等の双方
から事実関係や主張を聴く争点主義的運営であること、
国税審伴官の半数程度を民間の実務者を任用して公正
な審理に努め、裁決は行政部内の最終判断と語られま
した。後半では、組織やチームに必要な「心理的安全
性」を高めるためのポイントやリーダーの行動などに
ついて説明をいただくなど有意義な内容でありました。
　引続き、税務署の皆様と出席者で意見交換を行いま
した。マイナンバーカード更新時における税務申請手
続の明確化の要望や、税務署職員の在任期間について
要望が出るなど、活発な意見交換がなされました。

署長を囲む懇談会署長を囲む懇談会署長を囲む懇談会署長を囲む懇談会
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クリスマスコンサート　チラシ
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経営者の皆様へ

－企業の税務コンプライアンス向上のために－
自主点検チェックシートを活用しましょう

（後援：国税庁）
　法人会では、企業の税務コンプライアンス向上のための取り組みとして、企業における内部統制面や経
理面に関する自主点検を推奨しています。
　企業を成長させるためには、売上を増やし利益を上げることはもちろんですが、内部統制面の強化や経
理面の質を向上させることも重要な要素です。
　内部統制や経理水準の向上は、「入出金が適切に管理されるようになる」「内部の不正行為を未然に防止
できる」など結果的に企業の成長にもつながることが期待できます。
　一方、これがしっかりしていない場合には、「売掛債権が未回収となる恐れがある」「重要書類を紛失し
てしまうことがある」「会社の資産が不明確になる可能性がある」など経営上の大きな問題へ発展すること
もあります。
　法人会では、こうした「自主点検」を簡単にできるようにするため、「自主点検チェックシート」を作成
しています。
　この取り組みは、経営者の皆様がチェックシートを活用し、企業自らが自主点検することを通じて、税
務コンプライアンスを向上させ、自社の成長を目指し、ひいては税務リスクの軽減にもつながることを期
待するものです。
　経営者の皆様、自社の成長・税務リスクの軽減のために、ぜひ「自主点検チェックシート」をご活用ください。

具体的な点検方法については、同封の「自主点検チェックシート」をご活用ください。

　「シール制度」は上田法人会への加入企業であり、指定の研修会を受講していることを証明し、税制行政への
協力企業である事をアピールするものです。確定申告書（e-Tax の場合はシール台紙）に対象シールを貼ってい
ただき税務署にご提出ください。
　法人会シールは会員証（ブルー）・決算説明会出席証（オレンジ）・研修会出席証（イエロー）があります。
　ご入用の方は、上田法人会事務局（TEL.0268-25-4500）へご連絡ください。お送りいたします。

法人会シール制度のご案内法人会シール制度のご案内
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青 年 貢 献 事 業社部 会

租 税 教 育令 和 7 年 度
　社会貢献事業である小学校における「租税教室」を、今年度は 6 月 27 日から開始し、9 月 10 日現在 12 小学校
14 教室を実施いたしました。青年部員が講師を務め、女性部役員が「税に関する絵はがきコンクール」募集の呼
掛けを行っております。まだ実施予定の教室はございますが、写真にて各小学校での教室のようすをお知らせします。

6/27　上田市立川西小学校 6/30　千曲市立上山田小学校 7/2　上田市立丸子中央小学校

7/14　長和町立長門小学校 7/16　上田市立東小学校 7/17　上田市立本原小学校

7/7　千曲市立更級小学校 7/8　坂城町立南条小学校 7/11　上田市立神川小学校

7/22　千曲市立埴生小学校 9/9　上田市立丸子北小学校 9/10　千曲市立東小学校
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会社訪問············vol.126

今月の訪問先

窪田建設株式会社
◦代表取締役社長　窪田　秀徳

◦所在地　長野県上田市古安曽1116
TEL.0268-38-3050　FAX.0268-38-8099
◦設立（創業）　昭和27年4月　◦従業員　20名

代々住み継がれていく住宅を追求
　 創業は 1952 年
　今回の「ごめんなすって」では、上田市古安曽で総
合建設業を営む窪田建設株式会社様を訪ね、窪田秀徳
社長より貴重なお話を伺いました。業務内容は建築設
計・建築土木施工・管理・リフォーム・不動産・外販・
宿泊業と幅広く展開されています。
　創業は 1952 年。窪田社長のご尊父が「永く住み継
がれる良い家をつくりたい」という熱い願いを胸に仲
間と共に個人事業として立ち上げ、1963 年に「窪田
建設株式会社」として法人化されました。「平屋から
考える家づくり－縁側家族」「人生をデザインする小
さな家－ YOROKOBi」など、注文住宅の設計施工に
加え、オリジナルブランドを展開しています。

　 棟
むな

札
ふだ

に“天
てん

長
ちょう

地
ち

久
きゅう

”※

　創業者であった父の意思を引き継ぐべく、創業当時
から建物の上棟時には「棟札」に『天長地久』の四文
字を忍ばせることを受け継ぎ、今もなお続けています。
社長は幼少期、いつも大勢の大工さんに囲まれて育ち
ました。大学卒業後はいったん東京の会社に就職し
ましたが、先代の強い意向により 24 歳で故郷に戻り、
窪田建設に入社しました。36 歳の頃、ノルウェーで
開催された冬季リレハンメルオリンピックのタスキが
1998 年に長野に渡ったことをきっかけにノルウェー
に渡航。木造建築に関する交流が始まり、北欧と日本
木造建築の融合を目指した自社開発の「ノルウェーハ
ウス」を生み出しました。現在はオリジナルブランド 
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◦窪田社長

◦平屋日和　モデルハウス内を説明する窪田社長（左から 2 人目）

◦取材班に説明する窪田社長（左から2人目）と奥様の富子取締役（3人目） ◦ショールームを案内する窪田社長

◦受付風景

◦表彰状

◦senko tiny camp（1日1組一棟貸しコテージ）

HIRAYA BASE「縁側家族」と COMPACT HOUSE
「YOROKOBi」を立ち上げ展開しています。
　窪田社長は、「いつまでも居心地の良い家」「空き家
にならない家」を“良い家”と定義し、「住み継がれ
ていく家」とは一過性の流行ではなく、未来も人気者
であり続ける家でなければならないと語ります。資材
高騰、金利上昇、人口減少といった厳しい社会を背景
に、必要十分サイズ・低光熱費・家事楽・高性能・強
い構造・普遍的デザインを備えた家こそ、欧米のよう
に流通する住宅文化へと価値観が変わり、将来にわ
たって住み継がれると考えています。
　また、上田地域で初めて平屋のコンパクトモデルハ
ウスを公開した際には驚くほど多くの見学者が訪れ、
住宅への価値観が既に変化し始めていると確信したそ
うです。単なる平屋、小さい家、安い家では将来「人
気者の住みたい家」にはならないとし、上質で質の高
いプロダクトハウス（規格住宅）を自社開発しました。
その延長線上に、上田市真田町の千古温泉様からの依
頼により、一日一組貸切コテージ「senko tiny camp」

を“YOROKOBi ブランド”「PiECE」で建築。オー
プン当初から連日予約が入り大成功を収め、更に同ブ
ランド「LOVEL」を用いた新棟の建築も進んでおり、
今後の事業拡大が期待されます。
　当日は、中之条のモデルハウス「平屋日和」を見学さ
せていただきました。全体が南に面した開放的な LDK
に、屋根付きの縁側としてアウターリビングがつながる、
快適で暮らしやすい洗練された平屋住宅でした。
　さらに別の「モデルハウス」を活用した一日一組貸
切の宿泊施設も近日オープン予定で、家を建てるだけ
でなく「空き家」や「モデルハウス」を活かした宿泊
事業にも積極的に取り組んでいます。
　最後になりますが、ご多忙のなか取材にご対応くだ
さった窪田社長、奥様の取締役富子様に、この場をお
借りして厚く御礼申し上げます。

 （広報副委員長　小笠原裕夫）

※“天長地久”とは、天地が永久に変わらず続くように、
物事の状態がいつまでも変わらずに続くこと。
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回に引き続き多くの方々のご支援をいただき、活動の
輪がさらに広がっていることを強く感じています。ご協
力いただきました皆様、誠にありがとうございました。
　また、文化講演会では講師に社会保険労務士の酒井
香映氏をお迎えし、「『ハラスメント』正しく知って 
未然に防ぐ」というテーマでご講演いただきました。
2022 年にハラスメン
ト防止法が施行された
こともあり、参加者の
皆様は熱心に聴講され
ていました。講演会後
の「昼食懇親会」では
部員同士の交流を深め、
楽しいひとときとなり
ました。

女 性 貢社 事部 献会 業

女性部理事　小林　明子

「フードドライブ」「ペットボトルキャップ収集」と
文化講演会（健康セミナー）

　7 月 23 日㈬上田東急 REI ホテルにて、女性部社会
貢献事業「フードドライブ」「ペットボトルキャップ
収集」「文化講演会」を実施いたしました。当日は女
性部員の皆様から、たくさんの食料品とペットボトル
キャップが寄せられ、食料品は今年度の当番支部であ
る更埴支部内の「千曲市社会福祉協議会」へ寄贈いた
しました。社会福祉協議会からは、「ちょうど夏休み
に入り、こども食堂の利用が増えるため大変ありがた
い。大切に使わせていただきます」とのお言葉をいた
だき、皆様の温かいご支援が届いたことを実感いたし
ました。
　ペットボトルキャップは 228㎏（個数にして 114,000
個）集まりました。こちらは専門業者でリサイクルされ、
子供たちの未来を守るためにワクチンを贈る活動に利
用されます。昨年度から始まったこの事業ですが、前 酒井　香映 氏
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地域社会貢献事業

第 30 回 パントマイム学校公演開催パントマイム学校公演開催パントマイム学校公演開催
青年部部長　長澤　貴生

　今年度の「パントマイム学校公演」は、8 月 27 日
㈬に上田市立神川小学校・上田市立傍陽小学校・森の
家はらとうげ、28 日㈭に上田市立城下小学校・きら
り（まるこ福祉会）の計 5 ヶ所で開催しました。出演
いただいたマイミストの皆さんは、「まんちゃん」こ
と小島屋万助さん、「はとちゃん」こと羽鳥尚代さん、
そして BMX 自転車のパフォーマー、ブラジル出身の

「ジェイムス」さんの合計 3 名で、1 公演 45 分間です。

　この公演は平成 8 年に始まり、コロナ禍で 2 年の休
止がありましたが、今年で 30 年目になります。
　公演では、最初に「まんちゃん」・「はとちゃん」が
パントマイムとマジックを披露すると、会場は笑いと
驚きの大きな歓声に包まれました。その後、鑑賞して
いた全員がパントマイムのやり方を教わり、代表と
なった児童と先生が皆の前に出て覚えたばかりの演技
を披露しました。この経験は児童たちにとって良い思
い出になったことと思います。最後は BMX 自転車ブ
ラジルチャンピオンの肩書を持つ「ジェイムス」のパ
フォーマンスで、迫力ある技は大変見事でした。
　大声で楽しそうに笑ったり驚いたりする児童たちの
表情を見ていますと、本物を直に見る大切さを感じ、
公演を開催して良かったと実感しました。
　公演を開催するにあたりご協力をいただきましたマ
イミストの皆さん、各小学校・施設の先生方、そして
運営を担当していただいた青年部員の皆さんに心より
感謝申し上げます。誠にありがとうございました。
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 令和７年度税制改正により、以下のとおり所得税の基礎控除の見直し等が行われました。 

 これらの改正は、原則として令和７年 12 月１日に施行され、令和７年分以後の所得税に

ついて適用されます。令和７年 12 月に行う年末調整の計算方法等に変更がありますので、

ご注意ください。（令和７年 11 月までの給与等の源泉徴収事務に変更は生じません。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度税制改正による 

所得税の基礎控除の見直し等について 

税務署からのお知らせ 

≫ 従業員の方に、改正により新たに扶養控除等の対象となった親族等がいないか確

認してください。 

≫ 特定親族特別控除の適用を受けようとする従業員の方から、「給与所得者の特定親

族特別控除申告書」の提出を受けてください。 

≫ 改正後の基礎控除や給与所得控除等に基づいて、年末調整の計算をしてください。 

令和７年分の年末調整における留意事項 

次のとおり、合計所得金額に応じて基

礎控除額が改正されました。

給与所得控除の最低保証額が引上げら

れました。

《最低保証額》 

55 万円 ⇒ 65 万円

税制改正の主なポイント 

 
基礎控除の改正に伴い、扶養控除等の

対象となる扶養親族等の所得要件が改正

されました。

○扶養親族、同一生計配偶者、ひとり親

の生計を一にする子 

48 万円以下 ⇒ 58 万円以下 

○勤労学生 

75 万円以下 ⇒ 85 万円以下 

居住者が特定親族を有する場合、特定

親族の合計所得金額に応じて控除する特

定親族特別控除が創設されました。

《特定親族とは》 

居住者と生計を一にする『年齢 19 歳以上 23 歳未満の親

族』で、『合計所得金額が 58 万円超 123 万円以下』の人 

紙面の都合上、ポイントのみ記載しております。

詳細は国税庁 HP「年末調整がよくわかるページ」

をご確認ください。 ↓こちら

①基礎控除の見直し ②給与所得控除の見直し 

③特定親族特別控除の創設 

④扶養親族等の所得要件の改正
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製造業 日軽松尾株式会社
事 業 内 容

2 輪・4 輪車等、アルミ合金部品の鋳造・鍛造・機械加工・
金型製作等

〒386-1211　上田市下之郷813-1　TEL.0268-38-0001
URL: https://group.nikkeikin.co.jp/mat/

話題の AI と
SNS 活用を支援 発見と創造ラボ
　「何から始めれば…」
そんな AI・SNS 活用
のお悩みに。講師歴
12 年、行政での実績
もある専門家が、分か
りやすく貴社に合わせ
て伴走。堅実な成果に
繋げます。

TEL/SMS： 080-4332-3561　E-mail： info@hsl-ueda.com
URL： https://hsl-ueda.com/

不動産業 株式会社パートナーズエステート

　令和8年「新春講演会」の開催が決まりましたのでお知らせいたします。
（主催：上田商工会議所、協賛：上田法人会、後援：上田市）

※詳細につきましては、当会会報誌第159号（2026年1月号）に同封しますチラシ（参加申込書）にて
ご案内いたします。

令和8年新春講演会　開催決定のお知らせ

崔　真淑 氏

講　師：崔
さい

　真
ま

淑
すみ

 氏（エコノミスト）
テーマ：地方経済の今　～少子対策と地域活性化策～
日　時：令和8年1月26日㈪　14：00～
場　所：上田市サントミューゼ小ホール　全席自由

#30

New FaceNew FaceNew Face

新新入入会会員員
ＰＰＲＲココーーナナーー

このコーナーでは、新入会員の皆様で掲載希望の企業の情報を
紹介しております。
◎広告ではありませんので、掲載は無料です。
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長野県法人会連合会　レンタカー割引制度のご案内

日産レンタカーホームページでログインするための上田法人会会員用 ID・パスワード、
オリックスレンタカーご予約のための法人コードは、上田法人会にお問い合わせください。
TEL.0268-25-4500／FAX.0268-23-4320／E-mail: info@uedahojinkai.or.jp

日産レンタカー　県内17店舗　※車種ごとに割引料金を設定
お申込みはインターネットからお願いします。
　https://nissan-rentacar.com/
　➡　上記URL からログイン、ID・パスワードを入力

オリックスレンタカー　県内19店舗　※一般料金より20%OFF!
　https://car.orix.co.jp/
　保障内容やオプション関連、乗捨料金等詳細は上記ホームページを参照
　まずは予約センターへお電話を　TEL.0120-89-0543

コーディネーター
溝端 勇二 氏

【連絡先】ながの結婚支援センター
　TEL.0268-23-8460
　HP: https://www.msc-nagano.jp/

「結婚は、出会いよりも教育」
　「結婚相談所に登録しても、なかなか結婚できない」

「情報が多すぎて、かえって迷ってしまう」。こうした声
を、今の婚活現場ではよく耳にします。実はここに、現
代の結婚がうまくいかない大きな要因が潜んでいます。
　出会いの機会が足りないから結婚できないのではあ
りません。相談所やアプリ、イベントなど出会いの機
会は過去に比べて増えています。それでも結婚が進ま
ないのは、「出会い」だけに焦点をあてすぎて、「教育」
をおろそかにしているからです。
　結婚はゴールではなく、スタートです。二人で生活
を築き、家族を育み、社会の中で役割を果たしていく
には、「愛される人間力」が欠かせません。相手に合
わせる柔軟さ、気くばり、思いやり、感謝の言葉。こ
うした小さな習慣の積み重ねが、結婚生活を豊かにし、
家族を支える土台になります。つまり、結婚は「教育」
です。学歴や肩書、年収ではなく、人としてどう育ち
合えるか。これこそが本当の結婚のカギです。人間関
係は「愛」から始まり、人と「気」が合う、和「気」
あいあい、「気」心を知ることに通じます。そのため
に必要なのは、気が利く・気遣い・気くばりを心がけ
ることです。チェックポイントはシンプルです。“誰
にも迷惑をかけていないか ?”“それは相手が喜ぶこ
とか ?”この二つを意識し、思いやりの心を実践する
だけで、人間関係は大きく変わっていきます。

💡人材育成と魂学校の役割
　ながの結婚支援センター、そして魂学校では、人材
育成事業にも力を入れています。市町村からの講演依
頼や、企業での店長研修などもお受けするようになり
ました。結婚も、会社での活躍や組織への貢献も、共
通して大切なのは「人間としての土台」です。とりわ
け明るさや元気は、人に愛される第一条件です。社会
に出て一番学ぶべきことは、実はとてもシンプルです。
それは―「人に好かれること」。魂学校では、この力
を磨くために「明るく、元氣に、楽しく、人に好かれ
る人間になる勉強会」を開催しています。

最後に
　ながの結婚支援センター、そして魂学校みぞばた校
長は、婚活・人材育成の両面から「愛される人間づくり」
を応援しています。自分自身が学び直し、自らを修養
することによって、誰もが幸せを掴
むことができます。結婚や人間関係、
仕事でのお悩みがある方は、どうぞ
お気軽に「魂学校みぞばた校長対話
室」へお声掛けください。対話を通
して学びを深め、愛される人になる
道を一緒に探していきましょう。

「魂学校みぞばた校長対話室」
LINE オープンチャット
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季節の花コーナー
秋を代表する花  リンドウ

【秋を代表する花として親しまれてきたリンドウ】
　秋を代表する花、リ
ンドウ（竜胆・龍胆）。
山麓に可憐に咲く高山
植物としてのイメージ
をお持ちの方もいらっ
しゃるかと思います。
古くはいけばなで秋の
野山を表現する花とし

て、昭和に入り量産が始まってからは秋のお彼岸な
どの仏花で使用される花として、親しまれてきまし
た。現在では、出荷期間も伸び、青や紫だけでなく
白やピンクなどの色も育種され、アレンジメントや
花束でも使いやすい夏から秋の切り花として、生花
店に並んでいます。
　リンドウは、漢字では「竜胆」や「龍胆」と書か
れ、「りゅうたん」という呼び名が訛ってリンドウ
になったとされます。根の部分の薬効成分も知られ、
胃腸薬などとして使われていたそうです。龍の胆（胆
のう）という名称は、同じく生薬として知られる熊
胆（熊の胆のう）と同等もしくはそれ以上の苦味が
あることから、名付けられたという説があります。

【花材としてのリンドウの歴史】
　今では、長く伸びた
一つの茎にたくさんの
花をつけるリンドウが
ポピュラーですが、こ
れら栽培種は、エゾリ
ンドウを祖先に持つも
のが多いそうです。栽

培種が出てくる昭和初期までに「花材」として流通
が見られたものは、主に野山で足元に咲く、小さく
て可憐な野生種のリンドウだったと推定されます。
古いいけばなの教本で登場するリンドウが、作品の
メインとなる枝や花の足元にちょこっと顔を覗かせ
る姿ばかりであることも、野山に咲く背の低いリン
ドウを想起させます。

【栽培種では、花が開かないリンドウが主流】
　「このリンドウは開花しますか ?」とよくご質問
を受けますが、切り花で流通しているリンドウの多
くが、ほぼ開かずにその花を終えます。というのも、
流通している栽培種のリンドウのほとんどが、花
がすぼまって咲く（ほぼ開かない）「エゾリンドウ」
をルーツに持つリンドウだからです。逆に少し花が

開くリンドウを、業界
では「ササリンドウ系」
や「ミヤマリンドウ系」
と呼んでいます。
　6月のリンドウの出
始めは、ほとんどが
エゾリンドウ系ですが、
9月になると、花が少
し開いて咲くササリン
ドウ系の出荷が始まります。ササリンドウ系の方が、
少し日持ちは良いとされています。花が開くリンド
ウが好きな方は、秋になってからのリンドウをお楽
しみください。

【数少ない「青い花」として】
　少し話は変わりますが、「ブルー系の花束を」「男
性宛なので青を入れたアレンジメントで」と、青い
色を指定いただくことがよくあります。そんな時、
実はフラワーデザイナーは頭を悩ませることが多い
のです。
　というのも、青い花のニーズ自体が少ないことも
あって、通常の花屋でも、仕入れの中に占めるブルー
系の花の割合は 1%にも及びません。それでも、夏
から秋の季節は、青色や青紫、青+白の複色のリ
ンドウの入荷があるので、その意味でもリンドウが
果たす役割は大きいと言えます。

【秋の花贈りに、リンドウを使ったフラワーギフトを】
　秋を代表する青い花として名高いリンドウも、育
種の努力を経て、紫、ピンク、白など、多様な色の
品種が流通しています。
　切り花としてのリンドウは主役になる花ではあり
ませんが、その色彩の多様さと日持ちの良さから、
夏～秋の季節を彩る名脇役として、私たちも重宝し
ています。

【リンドウを飾って秋の風情を楽しみましょう】
　リンドウの魅力や歴
史、ご興味を持ってい
ただけましたでしょう
か。秋の野山を思わせ
る風情に魅せられ、大
正末期以降、品種改良
が進んだことがわかり
ます。現在では切り花
だけでなく、園芸植物
としても、流通の多い花材ですね。
　切り花としては日持ちもよく、花付きも良い花材
なので、お花のお手入れに慣れていない方も扱いや
すい花材です。生花店で数本だけ購入して花瓶に挿
しても、手軽に秋の風情を楽しむことができておす
すめです。� （広報委員　近藤　洋子）
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支部だより支部だより
6・7・8 月

新 入 会 員 紹 介 （6・7・8 月分）

〔正会員〕� （入会順）
企業名・代表者 住　所・電話番号 業　種

（同）江村会計事務所� 江村　勇樹 上田市中央 2-3-16-1004 ℡ 090-7002-5573 コンサルティング業

（同）ナワメ社� 上野　琉花 小県郡長和町和田上町2691 ℡ 0268-75-0869 サービス料

OHANA（同）� 市場美佐恵 上田市上丸子 293-1 ℡ 0268-43-4714 飲食業

（同）ミヤサカセイサクショ� 宮坂　敏行 上田市長瀬 442 ℡ 0268-43-2128 金属加工業

六太郎製作所㈱� 六川　一弥 上田市真田町長 6128 ℡ 0268-71-6627 製造業

㈱ grow� 坂田　光大 小県郡青木村村松 1736-1 ℡ 090-7700-4025 製造業

〔賛助会員〕� （入会順）
企業名・代表者 住　所・電話番号 業　種

和家� 宮澤　良和 上田市八木沢 1163-7 ℡ 0268-39-2077 建設業

　上田総支部―――
〔会　議〕
６月10日	 第 10 支部理事会　ふじっこ
７月24日	 第 4 支部理事会　アランフェス
８月５日	 女性部幹事会　上田商工会議所
８月８日	 第 10 支部理事会　家楽
８月29日	 第 2 支部理事会　一貫茶屋

　丸子武石支部―――
〔会　議〕
７月31日	 役員会　上田市商工会館
６月３日	 支部総会　かたぎり
〔研修会〕
６月３日	 税務研修会　出席者 31 名　かたぎり
　テーマ　自主点検チェックシートの活用について
　講　師　上田税務署法人会担当官

６月３日	 経営セミナー　出席者 39 名　かたぎり
　テーマ　『思いと環境で人は変わる』
　「君の代わりはいない」と言われる人になるために
　講　師　上田情報ビジネス専門学校 校長 比田井美恵 氏

　坂城支部―――
〔会　議〕
７月18日	 女性部役員会　坂城町商工会館

　東御支部―――
〔会　議〕
７月23日	 女性部役員会　上田市 タルト

　真田支部―――
〔会　議〕
６月26日	 役員会　真田町商工会館

　塩田支部―――
〔会　議〕
７月７日	 役員会　塩田公民館
７月18日	 女性部役員会　Café スケッチブック

　川西支部―――
〔会　議〕
８月28日	 役員会　　川西公民館
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日誌　6・7・8月

　	 編集後記

　ようやく朝夕の涼しさを感じる季節となりました。今年
の夏は3年連続で史上最も暑い夏を記録し、秋はやって
くるのだろうかと懸念されたことでしょう。
　私が所属する上田法人会青年部は、恒例のパントマイム
学校公演を無事終えることができ、多くの申込みをいただ
いた租税教室も終盤を迎えております。児童達からの発言
に新たな発見があり、勉強させられます。私は広報委員と
しては新米ですが、青年部としての経験も発信できればと
思っています。� （広報委員　奥村　龍馬）

表紙の言葉
龍王山中禅寺（上田市）

　　「信州の鎌倉」とも呼ばれ、古くからの神社仏閣
が数多くある塩田平。2020 年には、こうした文化財
を構成要素として「日本遺産」に認定されました。
　この中禅寺は、開創が平安時代。真言宗智山派のお
寺で、本尊は、真っ黒なお姿が特徴の延命地蔵尊です。
　ドウダンツツジの奥に見えるのは、国の重要文化財
の薬師堂。東日本最古の木造建造物といわれています。
中に安置されている薬師如来坐像も重文。いずれも
平安末期から鎌倉初期のもので、独鈷山の支峰である
龍王山を背にし、静寂の中で小鳥の声がよく聞こえる、
心落ち着く場所です。

６月４日	 上小・更埴租税教育推進協議会 定期総会
		  金井事務局長出席　上田税務署
６月４日	 全法連青連協定時連絡協議会
		  町田県連青連協会長出席　　明治記念館
６月５日	 第 13 回通常総会・第 41 回女性部定時総会 
　記念講演
　テーマ　外国人観光客が求めるおもてなし
　講　師　戸倉上山田温泉　亀清旅館 宿主　タイラー リンチ 氏
６月13日	 県連「通常総会」
		  出田会長他 11 名出席　ホテル国際 21
６月16日	 広報委員会　上田商工会議所
６月17日	 5・6・7 月末決算説明会　千曲市総合観光会館
６月17日	 県連「税制委員会」
		  和田委員長出席　大同生命松本ビル
６月18日	 5・6・7 月末決算説明会　サントミューゼ
６月19日	 青年部部会兼大型保障制度キックオフ会議
		  上田東急 REI ホテル
６月23日	 県連「事務局長会議」
		  金井事務局長出席　大同生命松本ビル
６月24日	 県連「青年部連絡協議会」
		  町田県連青連協会長、福澤副会長、
		  宮下前部長、長澤新部長出席
		  白樺リゾート　池の平ホテル
６月26日	 新設法人説明会　上田商工会議所
６月27日	 青年部「租税教室」
		  女性部「絵はがきコンクール」応募依頼
		  上田市立川西小学校　参加児童数 47 名
６月30日	 青年部「租税教室」
		  女性部「絵はがきコンクール」応募依頼
		  千曲市立上山田小学校　参加児童数 22 名
７月２日	 青年部「租税教室」
		  女性部「絵はがきコンクール」応募依頼
		  上田市立丸子中央小学校　参加児童数 93 名
７月７日	 青年部「租税教室」
		  女性部「絵はがきコンクール」応募依頼
		  千曲市立更級小学校　参加児童数 23 名
７月８日	 青年部「租税教室」
		  女性部「絵はがきコンクール」応募依頼
		  坂城町立南条小学校　参加児童数 43 名
７月11日	 青年部「租税教室」
		  女性部「絵はがきコンクール」応募依頼
		  上田市立神川小学校　参加児童数 86 名

７月14日	 青年部「租税教室」
		  女性部「絵はがきコンクール」応募依頼
		  長和町立長門小学校　参加児童数 31 名
７月16日	 青年部「租税教室」
		  女性部「絵はがきコンクール」応募依頼
		  上田市立東小学校　参加児童数 96 名
７月17日	 青年部「租税教室」
		  女性部「絵はがきコンクール」応募依頼
		  上田市立本原小学校　参加児童数 38 名
７月18日	 広報委員会　上田商工会議所
７月22日	 青年部「租税教室」
		  女性部「絵はがきコンクール」応募依頼
		  千曲市立埴生小学校　参加児童数 93 名
７月22日	 関東信越税理士会長野県支部連合会定期総会
		  出田会長出席　上田東急 REI ホテル
７月23日	 女性部役員会　上田東急 REI ホテル
７月23日	 女性部社会貢献事業　「フードドライブ」・
		  「ペットボトルキャップ収集」
		  更埴支部 担当　上田東急 REI ホテル
７月23日	 文化講演会（健康セミナー）
　テーマ　『ハラスメント』正しく知って未然に防ぐ
　講　師　社会保険労務士法人 酒井総合事務所
		  社会保険労務士　酒井　香映 氏
		  上田東急 REI ホテル　参加者 37 名
７月23日	 全法連「厚生委員会」
		  池田委員長出席　明治記念館
７月28日	 局連「厚生委員会」
		  池田委員長出席　栃木県総合文化センター
７月30日	 支部事務局担当者会議　上田商工会議所
８月４日	 新任上田税務署長表敬訪問
		  出田会長、桑原副会長、沓掛女性部長、
		  金井事務局長 訪問
８月20日	 厚生制度推進連絡協議会
		  （厚生・組織合同委員会）　上田高砂殿
８月21日	 広報委員会　“ごめんなすって”取材
		  取材先：窪田建設㈱（塩田支部 担当）
８月26日	 関東信越法人会連絡協議会 通常役員総会
		  出田会長出席　ホテルブリランテ武蔵野
８月27・28日　社会貢献事業　パントマイム学校公演
		  27 日　神川小学校・傍陽小学校・
		  　　　森の家 はらとうげ（原峠保養園）
		  28 日　城下小学校・きらり（まるこ福祉会）


