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　上田法人会では、上田税務署と共催で「決算説明会」を次の 2 会場で開催いたします。
　どちらの会場にもご出席いただけます（事前の申込みは不要です）。
　6 月開催は、5 月・6 月・7 月決算の企業が対象です。

◎戸倉会場
６月17日㈫
　千曲市総合観光会館中会議室� 14：00～15：30
　　千曲市上山田温泉2-12-10

（戸倉創造館ではありませんのでご注意ください。）

◎上田会場
６月18日㈬
　上田市サントミューゼ大スタジオ� 14：00～15：30

★対象の企業には、上田税務署から通知（はがき）が送付されますのでご確認くださいますよう
お願いいたします。

★上記以外の決算月の方でも聴講希望の方はご出席いただけますので、お出かけください。

一般社団法人  上田法人会  第 13 回通常総会
○日　時	 令和 7 年 6 月 5 日㈭　15：00 ～
○場　所	 上田高砂殿　上田市天神 2 丁目
○議　題	 報告事項
	 　⑴　令和 6 年度事業報告について
	 　⑵　令和 7 年度事業計画並びに収支予算書について
	 審議事項
	 　⑴　令和 6 年度財務諸表承認の件
	 　⑵　令和 8 年度税制改正要望（案）承認の件
	 　⑶　役員改選（案）承認の件
	 　⑷　その他
○表彰式	 功績功労者表彰　会員増強表彰　優良経理担当者表彰
○記念講演	 講師　タイラー  リンチ 氏　亀清旅館　宿主
	 演題　外国人観光客が求めるおもてなし

タイラー  リンチ 氏

お 知 ら せ

（一社）上田法人会 女性部 定時総会
○日　時	 令和 7 年 6 月 5 日㈭　14：00 ～
○場　所	 上田高砂殿　上田市天神 2 丁目
○議　題

⑴　令和 6 年度事業報告並びに収支計算書
承認の件

⑵　令和 7 年度事業計画（案）並びに収支予
算（案）承認の件

⑶　役員改選（案）承認の件
⑷　その他

（一社）上田法人会 青年部 定時総会
○日　時	 令和 7 年 5 月 16 日㈮　16：00 ～
○場　所	 香青軒　上田市中央 3 丁目
○議　題

⑴　令和 6 年度事業報告並びに収支計算書承認の件
⑵　令和7年度事業計画（案）並びに収支予算（案）承認の件
⑶　役員改選（案）承認の件
⑷　その他
○記念講演	 講師　荒井　裕司 氏

	

	 演題　子どもたちはなぜ
	 　　　　「不登校」になるのか ?

（さくら国際高等学校　理事長・学園長
上田市観光大使 ）

決算説明会のご案内
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令和６年度

第８回 税に関する絵はがきコンクール第８回 税に関する絵はがきコンクール

青木村立青木小学校 上田市立神科小学校

上田市立川西小学校 上田市立神川小学校 上田市立中塩田小学校 上田市立東小学校

千曲市立東小学校 東御市立祢津小学校

上田市立丸子中央小学校

坂城町立南条小学校

上田市立本原小学校

千曲市立上山田小学校

上田市立豊殿小学校 上田市立丸子北小学校

　上田法人会女性部は、租税教育活動の一環として小学校 6 年生を対象に「税
の大切さ」や「税の果たす役割」について学んでもらい、より理解を深めて
もらうことを目的に、「税に関する絵はがきコンクール」を実施いたしました。
今年度は上田税務署管内の 14 校から 598 作品の応募がありました。
　11 月 12 日㈫の第 1 次審査会、11 月
26 日㈫の表彰作品選考会において厳選
なる審査の結果、最優秀賞となる女性部
長賞を始め 19 点の入賞作品が選出され
ました。選考には本会役員、女性部員、

青年部員、樋口税務署長・渡辺統括官・木村総括官にご参加いただきました。
　当会最優秀賞（女性部長賞）作品は、長野県連で県代表作品に選出され、
関東信越局連でも代表作品に選出されて「全国法人会総連合女性部会連絡協
議会会長賞」を受賞しました。長野県の代表作品がこの賞を受賞したのは初

上田法人会 最優秀賞作品が全国法人会総連合女性部会連絡協議会会長賞を受賞

※本誌裏表紙に作品を紹介しています。

めてのことです。
　入選作品制作児童の表彰式を、樋口税務署長や出田
会長のご協力をいただきながら女性部の役員が出向い
て各小学校の校長室にて行いました。
　入賞作品のポスターを、関係機関（上田税務署、管
内市町村役場、各商工会議所及び商工会、応募された
小学校、アリオ上田、イオンスタイル上田、ツルヤ各
店他）に展示いたしました。
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青年部長　宮下　博道

青 年 貢 献 事 業社部 会

租 税 教 育令 和 6 年 度

　青年部が主管します社会貢献事業の租税教室を、令
和 6 年度は下記のとおり 16 小学校 17 教室を実施し、
小学校数で過去最多を更新しました。
　お申込みいただきました小学校の校長先生並びにご
担当の先生方、上田税務署の皆様に改めまして感謝申
し上げます。
　今年度は 6 月 28 日から教室を開始し、多くの青年
部員が講師を務めました。たくさんの小学校で実施す

ることで大勢の児童の皆さんに税金への意識高揚と知
識の普及が図れたと考えております。
　私たち青年部員は、講師を務めることにより、租税
の理解をより深め、望ましい税制や財政のあり方を考
える良い機会をいただいたと思います。今後も租税教
室を通して、児童の皆さんの税の知識向上に一層努め
て参りたいと思います。
　部員の皆様には今後も引き続きご協力をお願いいたします。

令和 6年度　青年部　租税教育実施表（敬称略）
No. 小　学　校 日程 青年部担当講師 青年部担当講師 児童数 クラス編成
1 上田市立川西小学校 ６月28日 干場　文孝 志賀　秀義 50 1 組 26、2 組 24
2 上田市立本原小学校 ７月１日 関　　祐也 本山　幸則 40 1 組 20、2 組 20
3 上田市立中塩田小学校 ７月３日 若林　美沙 志民　　哲 87 1 組 30、2 組 28、3 組 29
4 坂城町立南条小学校 ７月４日 小林　泰志 池田　章浩 43 1 組 21、2 組 22
5 上田市立丸子中央小学校 ７月５日 長澤　貴生 横山　和貴 66 1 組 32、2 組 34
6 上田市立神科小学校 ７月11日 野口　英理 福澤　祐樹 122 1 組 31、2 組 30、3 組 30、4 組 31
7 上田市立丸子北小学校 ７月12日 荻原　大樹 栁澤　洋一 59 1 組 30、2 組 29
8 上田市立神川小学校 ７月16日 宮崎　潤也 岩下靖太郎 75 1 組 25、2 組 25、3 組 25
9 上田市立東小学校 ７月19日 志民　　哲 清水　　睦 81 1 組 27、2 組 27、3 組 27
10 上田市立豊殿小学校 ８月27日 宮下　博道 玉井権太郎 32 1 組 32
11 東御市立祢津小学校 ９月３日 山岸　智之 漆原　一樹 23 1 組 23
12 東御市立祢津小学校 ９月３日 漆原　一樹 山岸　智之 23 2 組 23
13 東御市立田中小学校 ９月５日 山岸　智之 丸山　貴弘 79 1 組 26、2 組 27、3 組 26
14 千曲市立東小学校 ９月11日 奥村　龍馬 志民　　哲 41 1 組 21、2 組 20
15 青木村立青木小学校 ９月20日 志賀　秀義 宮崎　潤也 34 1 組 34
16 千曲市立上山田小学校 10月２日 岩﨑　龍太 高畑敬太郎 23 1 組 23
17 上田市立清明小学校 10月８日 福澤　祐樹 町田　和幸 54 1 組 27、2 組 27

合　　　計 932

　「シール制度」は
上田法人会への加入
企業であり、指定の
研修会を受講してい
ることを証明し、税
制行政への協力企業
である事をアピール
するものです。確定
申告書（e-Tax の場
合はシール台紙）に
対象シールを貼って
いただき税務署にご
提出ください。
　法人会シールは会
員証（ブルー）・決算説明会出席証（オレンジ）・研修会出席証（イエロー）があります。
　ご入用の方は、上田法人会事務局（TEL.0268-25-4500）へご連絡ください。お送りいたします。

法人会シール制度のご案内法人会シール制度のご案内
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上田市立川西小学校

上田市立神川小学校 上田市立東小学校 上田市立豊殿小学校

上田市立神科小学校 上田市立丸子北小学校上田市立丸子中央小学校

青木村立青木小学校 上田市立清明小学校千曲市立上山田小学校

上田市立中塩田小学校上田市立本原小学校 坂城町立南条小学校

千曲市立東小学校東御市立田中小学校東御市立祢津小学校

租 税 教 室 の様子



6

新春講演会 「日本経済の現状と展望」
講師：㈱マネネ CEO　経済アナリスト　森永　康平 氏

令和7年1月23日㈭  上田市交流文化芸術センター（サントミューゼ）小ホール

「全法連  令和 7 年税制セミナー」開催

　上田法人会と
上田商工会議所
法務・金融部会
は上田市交流文
化芸術センター

（サントミュー
ゼ）小ホールに
於いて、講師に
㈱マネネ CEO　

経済アナリストの森永康平氏をお招きし毎年恒例の新
春講演会を開催いたしました。今回の主管は上田法人
会です。
　当日は大勢の方にご来場いただき、講演への期待の
高さを感じたところであります。
　講師の森永氏は明治大学政治経済学部卒業後、証券
会社や運用会社にてアナリスト、ストラテジストとし
て日本の中小型株式や新興国経済のリサーチ業務に従
事。インドネシア、台湾などアジア各国にて新規事
業の立ち上げや法人設立を経験され、事業責任者や
CEO を歴任されました。執筆活動は、著書に「スタ
グフレーションの時代」や、お父さんの森永卓郎氏と

の共著「親子ゼニ問答」など多数あり、テレビ・ラジ
オの報道番組や YouTube 等でもご活躍で皆様にお馴
染みの方です。
　講演では、日本経済は「コストプッシュ型インフ
レ」にあるが、物価上昇目標未達にもかかわらず金融
政策決定会合での「利上げ」を行う日本銀行の金融政
策について、日本人の「金融リテラシー」の認識度を
含め説明がありました。また米国新大統領の政策が世
界経済にもたらす影響について語られました。国内で
は、現場を見ないで国内政策が決められる「政策リス
ク」と「有識者会議が
もたらすリスク」が日
本経済を危うくしてい
る、とのお考えをお聞
きすることが出来まし
た。日本経済の「今」
と「今後」について学
んだ有意義な講演会で
ありました。
� （参加者 151 名）

　今年度の全法連税制セミナーは、2 月 5 日㈬にハイ
アットリージェンシー東京でのリアル研修と、ライブ
配信のハイブリッドにて開催されました。当会からは
税制委員の和田委員長、齋藤副委員長、宮嶋委員、宮
沢委員、事務局がライブ配信にて聴講しました。
　セミナーの内容は次の通りです。

第一講座	 午後 1：10 ～ 2：40
	 「令和 7 年度税制改正について」
	 講師　財務省大臣官房審議官　田原　芳幸 氏

第二講座	 午後 3：00 ～ 4：30
	 「今後の税・社会保障のあり方について」
	 講師　東京財団政策研究所　研究主幹　森信　茂樹 氏

　第一講座では、「令和 7 年度税制改正」の概要につ
いて説明がなされました。主な項目は「物価上昇局面
における税負担の調整及び就業調整への対応」「老後

に向けた資産形成の支援」「子育て支援に向けた政策
税制」「地域経済を支える中小企業の取組みを後押し
する税制」「防衛力強化に係る財源確保のための税制
措置」を中心にお話しをいただきました。
　第二講座では、「税と社会保障」について説明がな
され、ここ数年日本の中小企業を含めた多くの企業
は、内部留保並びに保有現預金は大きく積み上げてお
り、大きく伸びた海外向けを含めた投資も増加してい
る。この様な背景から賃金引上げは大きな流れである
が、各種「年収の壁」の問題については税と社会保
障制度を一体化した考え方と対応が必要である。特
に、労使ともに安易な社会保障料負担増を看過しては
いけないとのお話をお聞きいたしました。また、ヨー
ロッパなどの市場国で導入を進めている「デジタル・
サービス・タックス（DST）」や「デジタル広告税」を、
日本において導入を検討する必要があると述べられま
した。
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社 会 貢 献 事 業  クリスマス コンサート 

　朝から雪が舞い降りて白く積もり、自宅を出るとき
は、少々心配しました。しかし、会場のサントミュー
ゼに到着すると、明るい太陽の日が差し始め気持ちよ
く感じられました。今日のコンサートはたくさんの方
が来場し、大成功を収めると確信しました。
　上田法人会主催のクリスマスコンサートがサント
ミューゼで行われるようになってから、こんなにも大勢
の方が来場するのは、今まで体験したことがない程で
した。整理券は余っていないとの報告を受け、いかに
今回の演奏家三人の方の人気が高いかを理解しました。
　打楽器だけの演奏を聴くのは初めての経験でした。
窪田健志さん、荻原松美さん、小林公哉さんは、上田

高校の先輩後輩で、三人の信頼関係がメロディーに
乗って流れてきて、なんとも言えない温かい気持ちで
聴き惚れました。
　マリンバの木製打楽器の音色とヴィブラフォンの鉄
琴の調和、そこに迫力あるドラム。瞬く間に、魅せられ
ました。また、8曲目のロックトラップには驚きました。
手のひらを叩いてリズムを作ったり、肩胸腕脚等身体を
叩いたりして音を出していました。三人の後に続いて会
場の皆さんが同じようにまねをして手を打ったり、身体
を叩いたり。演奏者と会場の皆さんが一体化して、なん
とも楽しいリズム演奏になりました。「あっ、これも打
楽器だ」となんとも楽しくなりました。また、アフリカ
ンブルースでマリンバの二人が足に鈴をつけて、マリン
バの演奏をしながら鈴を鳴らし、腕と足と同時に動かし
て演奏することに驚きました。三人の演奏がすべて神業
ではないかと思うほど、素晴らしい演奏でした。
　コンサートが終了して、心がとっても明るくなりまし
た。楽しい一時をありがとうございました。関係者の皆
様に心より、感謝いたします。また、演奏家三人の皆様が、
世界で益々ご活躍されることを御祈念申し上げます。

令和 6 年 12 月 22 日㈯ 14：00 ～　上田市交流文化芸術センター（サントミューゼ）大ホール

女性部監事　佐藤久美子
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今月の訪問先

有限会社ナガト印刷
◦代表取締役社長　長門　慎治

◦所在地　長野県千曲市千本柳875-3
TEL.／FAX.026-276-0117

◦設立　1975年（昭和50年）1月　◦従業員　5名

印刷で地元を盛り上げたい
　 15 年働いた印刷会社から独立
　千曲市五加小学校から冠着橋へ向かう途中、道路か
ら真正面に社名看板がどんと見える、ナガト印刷さん
にお伺いしました。社屋は 20 年ほど前に自宅から現
在の場所に移転されておられます。現社長の長門慎治
さんは後継者として会社に入って経験を積み、4 年前
に社長に就任しました。
　会長の長門清さんのお話しでは、ご自身が 15 年働い
た印刷会社から、自分の仕事場を持って規模の拡大よ
りも自分の思うように仕事をしたいという気持ちがあ
り独立開業し、50 年になったとのことです。独立当初
は、仕事をいただいても、いくらに値段を付けたら良

いのかわからなかったこともあったとのことです。奥
さんも同じ会社に勤務していたので活字を拾うなど共
に力を合わせ、どんどん需要が増える時代の波に乗っ
て休みなく働き、過労で入院することもあったそうです。
　また、設備投資は銀行から借りて購入するのではな
く、儲かった時に購入するという考えで買いそろえて
来たそうです。まさに無借金経営をされているところ
がすごいと感じました。

　 原稿入力から製本まで一貫生産
　これまでの過程を会長さんよりお聞きした後、現在の
会社のお話を社長さんにお聞きしますと、今ではホー
ムページを見て興味をもった個人のお客様の仕事が増

会社訪問············vol.124
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◦長門 清 会長

◦長門 慎治 社長

◦オンデマンド印刷機の説明をする会長（左から 2 人目）

◦取材班に説明する長門 清 会長（左から2人目）
◦
工
場
内 

風
景

◦印刷から製本までの設備がそろっている

え、紹介やクチコミでお客様も広がっているそうです。
今後は SNS での発信も行い、自費出版や文集の推進、
地元戸倉上山田温泉の盛り上がりに貢献する提案もし
ていきたいとの抱負を語られました。また、SDGs へ
の取り組みをされており、廃液を考慮した用紙の利用
や、紙や電力のムダを減らすなどの心配りをしている
とのことです。この他に、女性社員のアイデアで、余っ
た紙をメモ帳にしてお客様がご自由にお持ちいただけ
るようにしています。
　以前は、最大でも 1 時間に 2,000 枚程度の印刷能力
だったものが、現在では同じ時間で 10,000 枚を印刷
できるほど機械の性能が高くなっています。作業場は
さまざまな機械が工程に合わせて壁沿いにぐるりと配
置され、原稿を入力するパソコンから印刷、製本まで
一回りすると完成し、発送まで合理的にできていて、
感心しました。似たような外観でもそれぞれ用途の違
う機械がずらっと並んでいます。

　 今が折込チラシのチャンス
　また、おもしろいお話もありました。最近新聞に入っ
ている折込チラシが減っているから、お客さんに見て
もらいやすいので、チラシを入れるチャンスだそうで
す。この頃折込チラシが少ないなとは思っていました
が、業種によっての感じ方の違いを実感しました。
　昨今はペーパーレス化の世とはいえ、印刷物はなく
なることは考えられません。同じ本であってもデジタ
ルと紙では別物で、脳科学の先生の話では、印刷され
た紙の本の方が、デジタルネイティブ世代の子供でさ
えも理解や記憶に良いとのデータがあるそうです。紙
の本の魅力は紙の厚さ、紙の質感、本の大きさ、判型、
装丁などいろいろ混じりあって生まれると思います。
　これからも小回りのきく会社として、地域の要望を
すくい上げ、お客様に喜ばれる会社の発展をご期待申
し上げます。繁忙期に関わらず取材に社員皆様で対応
してくださり誠にありがとうございました。
� （広報委員　中澤　惠子）

◦余った紙で
　作った
　メモ帳
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第 48回優良経理担当者表彰　推薦のお願い第 48回優良経理担当者表彰　推薦のお願い第 48回優良経理担当者表彰　推薦のお願い
　当会は、会員事業所に勤める優良な経理担当者に対
し日頃の功労に報いかつ激励のため、今年度も事業主
の推薦により通常総会席上にて表彰を行います。
　同封いたしました「第 48 回優良経理担当者表彰の
ご案内」にて貴事業所の該当者をご推薦いただきます
ようご検討お願い申し上げます。申込期限（4月 15日）

後は受付いたしかねますので、お早目にお申込みくだ
さい。
　尚、ご不明な点がございましたら、当会事務局まで
ご連絡ください。
　TEL. 0268-25-4500　E-mail : info@uedahojinkai.or.jp

戸倉・上山田　八の日会
昭和・平成・令和と地域貢献こそ我々の明日がある
　まだ新聞折込のなかった昭和26年（1951年）に考案し、おかげさまで今年で
74年を迎えました。
　私共八の日会は、消防団活動やPTA活動等に積極的に参加し、多くの役職を率先
してお引き受けし協力しております。

	 八の日会　加盟店� （市外局番026）

手作り和菓子専門店
御菓子司　青　柳

戸上中学校向い　TEL.261-0854

心がふれあう
民芸の宿　中央ホテル

TEL.275-3322

なんでも間に合う（10 円より配達無料）
ナベタ　鍋太金物店
戸倉大西通り　TEL.275-2900

お酒、食品、野菜、配達します
宮 本 商 店

戸倉若宮　TEL.275-0381
茶問屋　君島園　TEL.275-2134
炭焼きジンギスカン　万蔵

TEL.276-2134

手仕上げの店　確かな技術をお届けする
クリーニングの第一ドライ

上山田三本木 3313　TEL.275-1567

処方せん調剤
気軽に相談できる　西沢薬局
寿光会上山田病院近隣　TEL.275-0501

朝 4 時～ 23 時まで
万葉超音波温泉
万葉橋際　TEL.275-2228

まごころのサービスの
信濃自動車工業

旧上山田庁舎前　TEL.275-0821
中島醸造㈲

上山田温泉 1-32-1　TEL.275-1069

酒類・穀類・食料品
㈲西野入商店

上山田温泉かめの湯近隣　TEL.275-1212

㈱信州牛伴 みやかわ
上山田温泉２丁目 29 番地　TEL.275-1028

あなたの街でお役に立ちます
お気軽にご用命下さい !! 芝電

戸上中学校となり　TEL.275-0864

創業　大正 13 年
㈲中澤工務店

ずっとこれからも戸倉で　TEL.275-3124

フラワーギフト
花の店　二通園

寿光会上山田病院南側　TEL.275-1349

皆様のやおやさん
ヤ　山崎青果店

寿光会上山田病院近隣　TEL.275-1365
さらしな味噌醸造元

信州の薫　高村商店
戸倉羽尾　TEL.276-0591

㈲ナカムラ不動産
旧戸倉庁舎前　TEL.275-0515

ファッションハウス
べ　に　や

上山田温泉ホテル圓山荘前　TEL.275-1249

からあげ店　　　　　　
　　え　ん　や

上山田温泉 2-16-21（銭湯瑞祥東）  TEL.275-7009

上田法人会の会員であることをご記入ください
（記入例）

況
状
の
等
合
組
入
加（役職名）（法人会役職名をご記入ください）

法人会の会員であることを
ご記入ください。

上田法人会会員

法人税確定申告書の添付書類である「法人事業概況説
明書」〈裏面〉17．「加入組合等の状況」の欄には、法人会
の会員である旨および法人会での役職名を記入するこ
とができます。
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長野県法人会連合会より　「研修動画」のご案内

【講 師】
税理士

高
たか

寺
てら

　佑
ゆ

佳
か

 氏
（関東信越税理士会長野支部）

　長野県法人会連合会が経営者向けの下記の研修動画を制作しました。スマホで空き時間などを
利用して視聴いただけますのでご案内します。（いずれも 12分程度）

■管理者向けハラスメント動画
　https://youtu.be/FyP7Ax-917Y

■優先して見るべき決算書のポイント
　https://youtu.be/Qxifx2ZKMiI
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コーディネーター
溝端 勇二 氏

【連絡先】ながの結婚支援センター
　TEL.0268-23-8460
　HP: https://www.msc-nagano.jp/

第 8回　親睦ボウリング大会
　厚生委員会主
催による第 8 回
親睦ボウリング
大会が 2 月 7 日
㈮プラチナレー
ンズ上田店にて
開催されました。
　本大会は、会
員相互の親睦、

異業種間の交流を深めるチャンスとして全会員を対象
に参加者を募集しています。企業、支部等対抗の団体
戦と男女別の個人戦の競技となります。1 レーン（1
チーム）3 名での競技として、14 チーム 42 名の皆さ
んにご参加をいただきました。
　スペアやストライクが決まると大きな拍手が沸き、

男女・年齢関係なく力溢れるプレーと共に相互の親睦
が図られました。各賞を受賞された皆様おめでとうご
ざいました。
　また、来年度も開催を予定しておりますので会員企
業の皆様のご参加よろしくお願いいたします。

成
　
績

個人戦（男性）
　優　勝　武原　政雄（青年部 -C／オプシス㈱）
　準優勝　山崎　貴英（小屋日和／窪田建設㈱）

個人戦（女性）
　優　勝　窪田　富子（本会チーム／窪田建設㈱）
　準優勝　満木　香織（アヅマ／㈱アヅマ）

団体戦　（チーム名）
　優　勝　本会チーム
　準優勝　アヅマチーム
　３　位　青年部 -C

法人会会員の皆さまへ
　企業の業績は、働く人々の「心」を映し出す鏡です。
激しく変化する時代の中で、従業員一人ひとりが「心
の資本」を高め続けることが、企業の成長や業績向上
そして従業員の幸福のために不可欠、と私は考えます。
従業員の皆さんの「心の資本」が低下するとどうなる
でしょうか ?　業績が落ちるだけでなく、従業員皆さ
んの幸福感が薄れ、心身の健康を害し、さらには離職
者の増加にも直結してしまいます。では、どうすれば

「心の資本」を高められるのでしょうか ?　その鍵と
なるのが「素直な心」です。

■経営者が最優先で育てるべきものは、従業員の「心」
　「素直な心」を持つことで、良い人間関係やご縁に
恵まれ、幸せな結婚や豊かな人生につながります。し
かし、この「素直な心」を学び、育てる場が日本には
ほとんど存在しないのが現実です。人材育成といえば、
スキルアップやマネジメント研修が注目されがちです
が、本当に企業の未来を支えるのは「心を育てる教育」
です。心の在り方は学びによって成長し、賢明な心も
未熟な心も、環境次第で大きく変わります。私は、「な
がの結婚支援センター」を 16 年間運営し 6,000 人以
上の方々の出会いをサポートしてきました。その経験
から「人間力」がすべてを決めるということを確信し
ました。従業員の皆さんが「素直な心」を持つことで、
思いやりを持ち、人を大切にし、愛と誠と調和をもっ
て自分を磨くことが、良いご縁を引き寄せ、ひいては
企業の発展にもつながるのです。

■4月26日19時30分、「魂学校みぞばた校長対話室」
を LINE オープンチャットにて開設 !

　「心」を賢く、明るく、元気に、
積極的に人生を明朗快活に生きる

「素直な心」を学べる学校です。
　経営者の皆さん、従業員の心を育
て企業をより強くするために、ぜひ

「魂学校みぞばた校長対話室」にご
参加ください。
　ここでは、3 つの場を提供します。

何でも話せる、経営者と従業員のための学びの場 
人間力を磨き、心の資本を高める場 
経営と人生の両方を豊かにする場

　従業員の皆さんの成長が企業の未来をつくります。経
営者の皆さまにもご参加いただき、大切な社員の方々と
共に学びの機会を広げていただければと思います。
「人が変われば、企業が変わる」
「企業が変われば、社会が変わる」

　心よりご参加をお待ちしております。
　この事業の説明を個別でご案内しております。お気
軽にご相談ください。

ながの結婚支援センター
「素直な心」を育む人材育成事業　「魂学校」

〒 386-0002　長野県上田市住吉 250-2
TEL.0268-23-8460　E-mail: info@fine808.com
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新 入 会 員 紹 介 （12・1・2 月分）

〔正会員〕� （入会順）
企業名・代表者 住　所・電話番号 業　種

T&T tec LLC� 石野斗士郎 上田市上田 3-6 ℡ 090-3343-2662 製品の企画・開発・販売

居宅介護さつき（同）� 中澤　春海 埴科郡坂城町坂城 6261-5 ℡ 090-3349-4000 居宅介護事業

㈲山﨑建設� 山崎　康一 東御市羽毛山 1192-3 ℡ 0268-63-5452 建設業

㈱プロスタ� 中村喜一郎 上田市御所 202-27 ℡ 090-3141-9996 建設業

シャレセス（同）� 半田　　勝 上田市古里 103-3　野竹ビル 102 号 ℡ 0268-75-7047 電気工事業

㈱サントエナジーうえだ� 小相澤隆幸 上田市大手 1-11-16 ℡ 0268-71-6428 電気小売事業、リース事業

㈱アップリフト久保川� 唐澤　完治 東御市布下 498-1 ℡ 0268-67-3434 小売業

（一社）千曲市空手道連盟千友塾� 黒岩　啓介 千曲市小船山 312-3 ℡ 026-276-0937 空手教室

〔賛助会員〕� （入会順）
企業名・代表者 住　所・電話番号 業　種

東和測器研究所� 大塚　博文 東御市和 7528 ℡ 0268-63-5656 計測機器製造業

旬彩 神楽� 跡部　哲平 上田市長瀬 2822-1 ℡ 080-5795-0808 飲食業

学校給食・保育園を
　メインにお客様の
ニーズにマッチした
　食材を供給しています。

食品総合
卸売業 有限会社光食品

〒386-0041　上田市秋和問屋町261-10　TEL.0268-22-4176

学校

介護施設 給食センター

保育園 病院

人材育成（グローバル
人 材 育 成）事業 一般社団法人 グローカル・リソース・センター

一般社団法人グローカル・リソース・センターは、地域のリソースを発信し、
海外ネットワークを生かして国際交流、グローバル教育、ローカルツーリズム
促進を通じ地域の国際化と発展に貢献します。

長野オフィス
〒386-0016　上田市国分1158　TEL.0268-75-8347
E-mail: contact@glocal.or.jp

このコーナーでは、新入会員の皆様で掲載希望の企業の情報を紹介しております。
◎広告ではありませんので、掲載は無料です。

New FaceNew FaceNew Face

新新入入会会員員ＰＰＲＲココーーナナーー #28
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税務署からのお知らせ

便利なキャッシュレス納付のご案内
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季節の花コーナー
桜とお花見

　間もなくお花見シーズンの到来です。「今年は久
しぶりにみんなで集まりたい」と、予定を立ててい
る方も多いのではないでしょうか ?　今回はそんな
季節にぴったりなお花見うんちくをご紹介します。

【花見の始まり】
　奈良時代の貴族
の催しが日本の花
見の起源とされて
います。ただし今
と違って、当時の
花見の主流は梅。
他にも桃や菊など、
季節ごとの花々をめでる習慣があり、桜もそのうち
の一つでした。今のように「花見と言えば桜」とい
う認識が広まったのは明治時代になってからだとい
われています。
　平安時代には貴族の習慣だった花見も、室町時代
辺りから庶民の文化が発展して、武士階級にもお花
見の文化が広まりました。貴族の間では、花見の宴
は宮廷や貴族の庭園で執り行われていたものでした
が、武士の花見は、野外の開かれた場所で行う宴会。
特に有名なのが、豊臣秀吉が主催した「吉野の花見」
「醍醐の花見」です。「吉野の花見」は 1594 年に
行われた盛大な花見。大阪から運んだ 1,000 本の
桜が植樹され、5,000 人が花見に召喚されたとの
こと。「醍醐の花見」は、1598 年に京都醍醐寺の
裏の山麓で行われた花の宴です。やはり近隣から多
数の桜を移植し、1,000 人以上を招待したという
のですから、秀吉は本当に派手好きだったようです。
各武将はコスプレして場を盛り上げる、なんてこと
もしていたようです。

【桜の種類】
　日本の桜には、10種類（南西諸島のカンヒザク
ラを含めて 11種類とする説もあります）の野生種

と、自然交雑や人
工交配も含めた数
百種類の栽培種が
あります。現在南
西諸島を除くほと
んどの地域に広く
分布しているソメ
イヨシノ（染井吉

野）は、野生種のエドヒガンとオオシマザクラの交
雑種で、東京の染井村（現在の豊島区駒込、巣鴨の
あたり）の植木職人が広めたことからその名が付き
ました。実は全国に分布するソメイヨシノ（染井吉
野）は、みんな一つの親から生まれたクローン桜で
す。ソメイヨシノ（染井吉野）同士では受粉できな
いので、主に「接ぎ木」という方法を使って増やし
ていきます。

【桜が開花するメカニズム】
　桜は必ずしも「南から順に咲く」というわけでは
ないんですね。これは、桜が開花するメカニズムと
密接な関係があります。
　桜は夏に花芽を作り、その後休眠状態に入って成
長を止めます。その後、秋から冬の寒さにさらされ
ることによって休眠から目覚め（「休眠打破」とい
います）、気温の上昇と共に花芽が成長して開花し
ます。つまり、「冬にある程度寒くならないと休眠
打破が起こりにくいため、開花時期が遅れる」とい
うわけです。実際に過去の平均最低気温を比べると、
全国で最も開花が早かった東京と、過去 20年で 3
番目に開花が遅かった鹿児島では、鹿児島の方が約
4度も高かったことから、冬の気温が平均して高
かったことが開花の遅れにつながったのではないか
と考えられています。

【近年の新しい桜】
　情熱的な歌人、与
謝野晶子は、桜に
関する短歌も数多く
残しています。なか
でも印象的な作品は、
1901年に上梓され
た処女歌集「みだれ
髪」に収められた一首。
　「清水へ祇園をよぎる櫻月夜
　　　　　　　　こよひ逢ふ人みなうつくしき」
　彼女の浮き立った心が伝わってくる、絵のような
情景が目に浮かぶ歌ですよね。
　7年前には与謝野晶子生誕 140 周年を迎えまし
た。これを記念して、生誕の地である堺市がベルギー
の樹木園から譲り受けて育苗してきた新しい栽培品
種の桜に、与謝野晶子と命名しました。同年日本花
の会により「与謝野晶子」として品種認定。“染井
吉野”と比較すると、がくが濃紅色をしていて、彼
女の情熱的なイメージにぴったり !　大仙公園（堺
区）には約 120 本の「与謝野晶子」が育っている
とのことなので、お出かけしてみてはいかがでしょ
うか。� （広報委員　近藤　洋子）
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支部だより支部だより
12・1・2 月

　上田総支部―――
〔会　議〕
12月９日	 第 10 支部理事会　ふじっこ
12月10日	 第 4 支部理事会　美華
２月７日	 第 10 支部理事会　家楽
２月７日	 総支部女性部幹事会　上田商工会議所
２月14日	 第 2 支部理事会　一貫茶屋

　更埴支部―――
〔会　議〕
１月29日	 地域社会貢献事業「イルミネーション」撤去　

更埴子育て支援センター

　坂城支部―――
〔会　議〕
12月４日	 合同役員会　良竺庵
〔研修会〕
１月22日	 研修会及び新年会
	 テーマ　「労務トラブル事例研究」
	 	 ～管理監督者の未払残業代請求～
	 講　師　特定社会保険労務士　塚田　修 氏

	 上山田ホテル　参加者 17 名

　戸倉上山田支部―――
〔研修会〕
１月24日	 商工会・法人会・青申会　三団体女性部
	 合同研修　　参加者 10 名
	「東京はとバスツアー」雅叙園・豊洲他

　東御支部―――
〔会　議〕
１月15日	 三役会　東御市商工会館

　長和支部―――
〔会　議〕
12月６日	 役員会　長和町商工会館
２月25日	 役員会　長和町商工会館

　塩田支部―――
〔会　議〕
12月４日	 役員会　上田商工会議所塩田支所
〔研修会〕
12月４日	 会員研修会
	 テーマ　「定額減税制度の実務について」
	 講　師　上田税務署法人課税担当官
	 テーマ　「法人会福利厚生制度について」
	 講　師　法人会福利厚生制度担当事業者
	 塩田公民館　参加者 30 名
２月25日	 女性部「教育文化支援ボランティア」活動
	 絵本が足りていないアジアの国々の子供たちに翻訳

シールを貼って日本の絵本を届ける活動
	 塩田公民館　出席者 7 名

新任のごあいさつ新任のごあいさつ

AIG損害保険株式会社　長野支店長　小川　哲也
　このたびは会報誌面にてご挨拶させていただく貴重な機会をいただき、誠にあり
がとうございます。
　昨年12月1日付で、前任地つくば支店から長野支店へ単身赴任にて着任しました。
　仕事柄、日本各地の法人会会員および事務局の皆さまと一期一会の出会いを繰り
返しております。
　東信の地での皆さまとの出会い、ご縁を大切にし、微力ながらも貴会発展に貢献
できますよう頑張ってまいります。
　趣味はバスケットボール、信州ブレイブウォリアーズの応援でアリーナへ行くこ
とが週末の楽しみとなってきました。
　今後とも、宜しくお願い申し上げます。
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　	 編集後記

　暖かい日差しが恋しい今日この頃です。
　ウクライナ侵攻から3年になります。戦争終結に向け
ての和平交渉はどのようになっていくのでしょうか ?
　そんな中、侵攻が始まった直後から隣国ポーランドより
難民の受け入れやウクライナ国内へ物資援助などを続けて
いる千曲市出身の男性がいます。特に子供たちの支援に力
を入れ、子供たちの教育や環境、未来を守るために大人が
立ち止まるわけにはいかないと支援活動を続けています。
　ウクライナに暖かい春がくることを祈ります。
� （広報委員　高村　茂子）

表紙の言葉
万葉橋大撮影会（千曲市）

　信州千曲観光局が、戸倉上山田温泉の「芸者文
化」を再現するため、着物で「万葉橋」に集合を
呼びかけ「記念撮影会」を行いました。昔の芸者
衆や戸倉上山田温泉に思いを馳せた多くの方に、
思い思いのお着物で集まっていただきました。

千曲市戸倉宿サクラケアパーク「天狗の花吹雪」 
�（2023年度千曲市観光写真コンテスト　信州千曲観光局賞）

　平成 6 年に開設した戸倉地域にある山の斜面に
面した公園です。さまざまな種類の遊具で遊んだ
り、小動物や桜をはじめとした樹木など、自然を
感じられる公園となっています。

12月４日	 研修委員会　上田商工会議所
12月11日	 県連「青年部連絡協議会」
	 宮下部長、町田次期青連協会長、福澤次期青連協副

会長 出席　飯田市 橋南公民館
12月12日	 広報委員会　上田商工会議所
12月13日	 11・12・1 月末決算説明会
　千曲市戸倉創造館
12月17日	 県連「女性部連絡協議会」
　小泉部長 出席　上諏訪温泉 ホテル鷺の湯
12月18日	 県連「事務局長会議」
	 金井局長 出席　大同生命松本ビル
12月20日	 11・12・1月末決算説明会　サントミューゼ
12月22日	“打楽器奏者3人による”クリスマスコンサート
	 窪田 健志 氏、荻原 松美 氏、小林 公哉 氏
	 サントミューゼ大ホール　来場者 761 名
１月９日	 上田商工会議所　「新春賀詞交換会」
　出田会長 出席　上田東急 REI ホテル
１月16日	 広報委員会　上田商工会議所
１月16日	 県連「組織委員会」
	 宮下委員長 出席　大同生命松本ビル
１月22日	 県連「総務委員会」
	 浅川委員長 出席　ホテルメトロポリタン長野
１月23日	 新春講演会（上田商工会議所と共催）
	 テーマ　「日本経済の現状と展望」
	 講　師　㈱マネネCEO／経済アナリスト　森永 康平 氏
	 サントミューゼ小ホール　来場者 153 名
２月３日	 絵はがきコンクール表彰式
	 	 青木村立青木小学校
２月４日	 絵はがきコンクール表彰式
	 	 上田市立丸子中央小学校
２月５日	 絵はがきコンクール表彰式
	 	 上田市立神科小学校
２月５日	 全法連「税制セミナー」（ライブ配信）
２月６日	 絵はがきコンクール表彰式
	 	 坂城町立南条小学校

２月７日	 第 8 回 親睦ボウリング大会
	 プラチナレーンズ上田店　参加者 42 名
２月10日	 絵はがきコンクール表彰式
	 	 上田市立神川小学校
２月12日	 県連「理事会」「国税局幹部との協議会」
	 出田会長、原田副会長、宮下委員長、池田委員長、

金井局長 出席　ホテルメトロポリタン長野
２月13日	 絵はがきコンクール表彰式
	 	 上田市立豊殿小学校、千曲市立上山田小学校
２月13日	 局連「青年部会連絡協議会」
	 令和 6 年度 第 1 回正副会長会議
	 町田次期青連協会長 出席　さいたま市 かのうや
２月17日	 絵はがきコンクール表彰式
	 	 上田市立東小学校
２月18日	 絵はがきコンクール表彰式
	 	 上田市立本原小学校
２月19日	 絵はがきコンクール表彰式
	 	 上田市立丸子北小学校
２月19日	 全法連「厚生委員会」
	 池田委員長 出席　ハイアットリージェンシー東京
２月19日	 全法連「組織・厚生拡大合同委員会」
	 宮下委員長、池田委員長 出席
　ハイアットリージェンシー東京
２月20日	 全法連「組織委員会」
	 宮下委員長 出席　全法連会館
２月20日	 広報委員会“ごめんなすって”取材
	 取材先　㈲ナガト印刷　担当：戸倉上山田支部
２月20日	 青年部部会　こぶたや
２月21日	 絵はがきコンクール表彰式
	 	 東御市立祢津小学校
２月25日	 絵はがきコンクール表彰式
	 	 上田市立川西小学校
２月26日	 絵はがきコンクール表彰式
	 	 千曲市立東小学校
２月27日	 絵はがきコンクール表彰式
	 	 上田市立中塩田小学校


